
お玉とぬいぐるみに注意がいっ

てしまうので、周囲の安全を確

保する。

・お玉（二つ）　・紙袋（宇宙船の絵を描いたもの）

・お玉にのるサイズのぬいぐるみ

宇宙人を運んで

健康・生活 運動・感覚 認知・行動 人間関係・社会 言語・
コミュニケーション

お友達同士で協力して運ぶことで

社会性を学ぶ

その他

5分所要時間

ぬいぐるみを落とさないよう注

意深く運べるようにします。

お友達をみんなで応援します。

支援のねらい 用意する物

① お玉とお玉に乗るサイズのぬいぐるみ、

宇宙船の絵を描いた紙袋を用意します。

② ぬいぐるみを落とさないように室内を

一周します。

③ お玉に乗ったぬいぐるみを次のお友達

のお玉に落とさないように乗せます。

『TanQ〜探求〜』　企画：AHCグループ株式会社

④ 最後にぬいぐるみを宇宙船の絵が描かれ

た紙袋に入れたらゴールです。

おススメ！
はじめに『これからミッションを開始します！宇宙人を運んで
宇宙船に戻してあげましょう！』と号令をかけると盛り上がります。
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