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	所要時間
	30分
	小麦ねんど
	その他
	支援のねらい
	ねんどを使用して形作ることにより、指先トレーニングにつながる
	小麦ねんど独特の感触を楽しむ

	用意する物
	・小麦粉（一人当たり300g程度） ・サラダ油（少々）　・食用色素（ねんどの色付け用）　 ・水（スプレーボトルに入れる）　・ビニール袋
	① 小麦粉、サラダ油、食用色素をビニール袋の中に入れます。
	② スプレーボトルで水を足しながらもんで混ぜ合わせます。
	③ 耳たぶより少し柔らかいくらいの硬さになったら、自由に遊びます。 （型にはめる、型取る、形作るなど）
	混ぜ合わせるのに力が必要なので、力が弱い児童は、様子を見ながら、必要に応じて手助けします。





